
 

 

 

Séjour : Hauts 

sommets de la 

Tinée 

  

 

 

Points forts :  

- Mont Tenibre 3031m, Corborant 3007m 

- Magnifique parcours sauvage, riche en faune alpine 

- Circuit transfrontalier 

- Très facilement adaptable de 3 à 4 jours ou plus 

J1 : nous laissons un véhicule dans le vallon de Chastillon (balise 60), puis nous 

montons au parking du Camp des Fourches 2291m. Randonnée hors sentier qui 

chemine dans les alpages et lacs du Salso Moreno jusqu’au Pas de Morgon 2714m et 

descend ensuite au refuge de Vens 2366m. Nuit au refuge. 

Dénivelée positive : + 700m. 

J2 : du refuge de Vens, nous remontons le long d’un riou jusqu’à la Brèche Borgonio 

2904m, de là nous redescendons vers les lacs de Tenibre avant de remonter au Mont 

Tenibre 3031m. Nous redescendons ensuite au refuge de Rabuons 2523m pour passer la 

nuit. 

Dénivelée positive : + 1000m. 

J3 : du refuge de Rabuons nous montons au Corborant 3007m, puis nous descendons 

au village de San Bernolfo 1700m où nous passons la nuit au gîte Dahu de Sabarnui 

San Bernolfo.  

Dénivelée positive : + 500m. 

J4 : de San Bernolfo nous allons à la Tête Rougnouse 2694m, puis nous cheminons sur 

la crête frontalière avant de descendre dans le vallon de Lausfer où nous retrouvons la 

voiture à 1300m. 

 Dénivelée positive : + 900m. 

 

Tarifs : Honoraires+frais de l’accompagnateur : 235€ /personne  

Frais individuels pour la pension complète 180€/personne 

 

A bientôt, l’équipe Guides06 

Guides 06 www.guides06.com 06 30 92 44 72 contact@guides06.com     


