PROGRAMME HIVER~PRINTEMPS = SAISON 2020/2021

Ski de randonnée

ala journée dans le massif du Mercantour

15 dates ou 3 la demande

25 dec. - 30 dec. — O2 janv. - OF janv. - 17 janv.- 24 janv. — 06
fév. — 17 fév. = 25 fév. - O3 mars - 14 mars - 27 mars - 11 qvr. -
21 gvr. - 28 gvr.

Raids a ski de randonnée
4 jours : 75 gu 18 mars - Raid 3 ski
itinérant dans le massift du Mercantour

entre (France/Italie)

5 jours : O5 gu OF gvril - Raid 3 ski dans
le massif de la Sylvretta
CAutriche/Suisse)

Cascade de glace

5 dates ou 3 la demande en Haute-Tinée

16 janv. = 27 janv. — O7 fév. — 14 fév. — 23 fév.

5 jours : 5 qu 5 mars — Glace 3 ['léalienne 3 Cogne

Alpinisme hivernal

dans le massif du Mercantour

Tous les week-ends de février 3 mar ou
3 15 demande en semaine




Randonnée raquettes a la journée dans le massif du
Mercantour et I’arriere Pays Grassois (Préalpes d’Azur)
Tous les week-ends : de Janvier 3 Avril

ou 3 I3 demande en semaine

Raids en raquettes a neige
Itinérants ou en étoile
Queyras et Vallee de I3 Clarée et Mercantour

235
Période : Février (vacances), du O1 gu O5 mars, Avril,
du O3 au O7 mar

Marche Nordique sur le pays cotier
Cours particuliers ou collectifs 3 la demande

De Janvier 3 Mai

Tarifs et conditions sur : www.quides06.com
contact@quides06.com
0630924472
Tout niveau
En collectif ou 3 I'engagement

guides06




